
2019 台灣地板滾球運動邀請賽 

志工招募 

 

 
 

 活動說明 

Boccia，念作”Bot-cha”， 在台灣叫做「地板滾球」，是一項帕運 Paralympic 的正式比賽項目，

它讓運動不再是身心障礙者的夢想。 

 

地板滾球原是古希臘的一種投擲運動，經過修正後，成為一種使用極少肢體動作，卻需要運用策略和

技巧的活動，是特別針對重度動作控制困難的身心障礙者所設計的競賽活動。對一般人來說再也簡單

不過的投擲動作，由大腦下達指令，彎腰、拿球、擺動、瞄準、然後在軀幹、手臂到手指的完美搭配

下，投出，花費的時間可能只要十秒鐘，但對坐輪椅的重度的身心障礙者來說，這十秒鐘，他們可能

還在對抗肢體無法控制自如的張力，放鬆再握起，然後再次重覆。 

 

許多志工夥伴因為它而體會到的生命感動和意義。邀請你一起來遇見和體驗生活中的不一樣。如果覺

得自己心動了、想付出了、準備好了，那就一起行動吧！ 

 

 活動單位 
主辦單位 / 台灣地板滾球運動聯盟 

協辦單位 / 台北市大安運動中心 

 

  



 

 志工招募組別 

行政服務志工（10 位 / 每日）：服務台、用餐區、交通引導等 

賽事志工（30 位 / 每日）檢錄室、計分計時等與賽事相關工作等 

攝影志工（5 位 / 每日） 
	

 工作日期 

2019 年 10 月 10-12 日（四、五、六） 

 

 工作地點 

台北市大安運動中心（台北市大安區辛亥路三段 55 號） 

*位置及交通方式：https://dasc.cyc.org.tw/traffic/5 

 

 工作時段 
7：30～18：30，每日共計約 11 小時，務必全日參與（可擇一日參與） 

 

 工作待遇 
提供服務當天午餐便當、保險，並依實際服務時數證明開立志工服務證明。 
	

 志工說明會 
日期：2019 年 9 月 28 日(六) 10:00-12:00 

地點：台北市大同區中山區身心障礙者資源中心（近捷運中山站） 
	

 報名方式 
請填寫線上報名系統：https://forms.gle/Qs7ctzbY5BgqVrbr7   

**團體志工請來電聯繫	
	

 賽事網址 
http://www.bocciataiwan.org/page_news_03.php?nid=188 

 

 志工聯絡人 
賴志偉。林恬  02-25239240 / 0919-264-261 

E-mail：bocciataiwan@gmail.com 


